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Petersilienwurzel 

Die Petersilienwurzel stammt vermutlich aus dem Mittelmeerraum und ist dort be-
reits seit der Antike bekannt. Die fleischige Wurzel ist aussen leicht gelblich und in-
nen weiss gefärbt. Die Petersilienwurzel ist reich an ätherischen Ölen. Diese Öle 
wirken antimikrobiell und regen Verdauung und Nierentätigkeit an. Auf dem Markt 
sind die ersten Wurzeln, jedoch noch in kleinen Mengen, verfügbar. 
 
 
Wurzelspinat/Spinatwurzel - Blattspinat 

Die Unterscheidung zwischen Blatt- und Wurzelspinat bezieht sich auf zwei ver-
schiedene Ernteverfahren derselben Kulturpflanze. Werden lediglich die einzelnen 
Blätter nebst Stielen abgepflückt, spricht man von Blattspinat. Wurzelspinat entsteht, 
wenn die ganze Pflanze direkt über dem Wurzelhals gestochen wird. Dieses vita-
min- und mineralstoffreiche Gemüse wird aus inländischer Produktion angeboten. 
 
 
Steinpilze 

Der Steinpilz ist nicht nur in Europa, sondern auch in Nordamerika und in Sibirien 
verbreitet, wobei der Schwerpunkt in den wärmeren Gebieten liegt. Diese Woche 
werden Steinpilze aus Rumänien angeboten. Es wurde uns mitgeteilt, dass die Qua-
lität sehr gut ist. Die Mengen sind ausreichend und der Preis liegt um faire  
46.90 CHF pro Kilogramm. 
 
 
Grafensteiner – Saisonstart 

Der Grafensteiner Apfel ist eine typische Schweizer Frühsorte. Sein Fruchtfleisch ist 
fest und saftig. Der Geschmack ist feinwürzig und angenehm duftend. Das Zucker-
/Säureverhältnis ist sehr ausgeglichen. Er eignet sich bestens für den Rohverzehr. 
Die Angebotszeit von diesem Apfel ist bis Ende Oktober beschränkt. 
  



 

 
 
Birne Williams 

Bei der grünlich bis goldgelben, leicht höckrigen Williamsbirne erfolgte Mitte letzter 
Woche der Schweizer Erntestart. Lagert man sie bei Zimmertemperaturen, reift sie 
schnell nach und wird saftig, süss, ist aromatisch und zartschmelzend. Die Williams-
birne ist eine sehr ertragreiche Sorte, welche sich zum Frischgenuss und zum Ein-
machen eignet. 
 
 
Comestibles 

Seit 2007 gehörten frischer Fisch und frisches Fleisch zu unserem Angebot. Im 
Laufe der Jahre haben wir festgestellt, dass sich die Wünsche und Bedürfnisse un-
serer Kunden gewandelt haben. Bei uns ging der Trend immer mehr zu tiefgekühl-
ten Produkten. Diese Produktegruppe wurde immer wichtiger und wir freuen uns, 
Ihnen unser tiefgekühltes Sortiment weiterhin anzubieten. Jedoch werden wir zu-
künftig darauf verzichten, ein breites Angebot an täglich frischem Fisch und Fleisch 
zu führen. Bei allen Kunden, die in den letzten Jahren unser tagesaktuelles Angebot 
von Frischfleisch und -fisch genutzt haben, möchten wir uns ganz herzlich bedan-
ken. 

 

 

 

Ihre Bestellung nehmen wir gerne wie folgt entgegen: 

Telefonisch unter: +41 56 297 87 87 

Per Fax an: +41 56 297 87 02 

Per Mail an: primeurs@schwarz.ch 

 

Vielen Dank für Ihren Auftrag. 

Thomas Locher mit seinem Primeurs en gros-Team 


